ПЛАВАНИЕ                                        Утверждаю
МБУ ДО «ДЮСШ г. Буйнакска»
Директор 
	№
П/П
	Тренер преподаватель
Инструктор
	№ ГРУППЫ
	Время проведения занятий
	[bookmark: _GoBack]Этап подготовки
	Объем часов в неделю/год

	
	
	
	ПН
	ВТ
	СР
	ЧТ
	ПТ
	СБ
	ВС
	
	

	1
	Абдулкадыров М.М
Магомедов М.С
	1гр. мальч
	16 30 - 18 45
	
	16 30 - 18 45
	
	
	
	
	НП-1
	6/312

	
	
	2гр. мальч
	
	
	
	
	16 30 - 18 45
	
	08 45 - 11 00
	НП-1
	6/312

	
	
	3гр. мальч
	19 00 - 21 15
	
	19 00 - 21 15
	
	19 00 - 21 15
	
	
	НП-3
	9/468

	
	
	4гр.  юноши
	
	19 00 - 21 15
	
	19 00 - 21 15
	
	19 00 - 21 15
	16 30 - 18 45
	УТГ-1
	12/624

	2
	Багаутдинов М.Г
Магомедов М.С
	1гр. мальч
	08 00 - 10 15
	
	08 00 - 10 15
	
	
	
	
	НП-1
	6/312

	
	
	2гр. мальч
	16 30 - 18 45
	
	16 30 - 18 45
	
	
	
	
	НП-1
	6/312

	
	
	3гр. юноши
	10 30 - 12 45
	
	10 30 - 12 45
	
	09 00 - 11 15
	08 00 - 10 15
	
	УТГ-1
	12/624

	
	
	4гр. юноши
	14 00 - 16 15
	
	14 00 - 16 15
	
	14 00 - 16 15
	
	11 15 - 13 30
	УТГ-1
	12/624

	3
	Османова А.М.
Османова С.Н.
	1гр. девочки
	
	08 00 - 10 15
	
	08 00 - 10 15
	
	
	
	НП-1
	6/312

	
	
	2гр. девочки
	
	10 30 - 12 45
	
	10 30 - 12 45
	
	10 30 - 12 45
	
	НП-2
	9/468

	
	
	3гр. девочки
	
	14 00 - 16 15
	
	14 00 - 16 15
	
	14 00 - 16 15
	
	НП-3
	9/468

	
	
	4гр. девочки
	
	16 30 - 18 45
	
	16 30 - 18 45
	
	16 30 - 18 45
	14 00 - 16 15
	УТГ-1
	12/624


Бегов А.М_____________________

